
令和８年度足立区新体操連盟総会議案書

日 時：令和８年５月２１日(木) １９：１５～
場 所：江北地域学習センター 第１・第２学習室
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司会 井上恵梨子常務理事

１．開会の辞

２．会長挨拶 栗田泰夫会長

３．議長選出

４．議事 議長

第１号議案 令和７年度事業報告(2･3頁) 金井才佳理事長

第２号議案 令和７年度決算報告(4頁) 衣川智美会計

第３号議案 令和７年度監査報告(4頁) 吉田多寿子監事

第４号議案 令和８年度事業計画案(5･6頁) 伊藤愛副理事長

第５号議案 令和８年度予算案(7頁) 小林真衣会計

５．議長解任

６．会長挨拶 栗田泰夫会長

７．閉会の辞 西村秀彦副理事長

資料

○資料１ 足立区新体操連盟 加盟団体代議員名簿(8頁)

○資料２ 足立区新体操連盟 役員名簿(8頁)

○資料３ 足立区新体操連盟 規約(9～11頁)

○資料４ 足立区新体操連盟 個人情報取扱細則(12頁)

○資料５ 足立区新体操連盟 細則(12～13頁)

○資料６ 令和７年度 試合成績(14～15頁)
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令和７年度足立区新体操連盟事業報告

以下のとおりご報告いたします。
注：事業計画から 赤字：大会不参加/中止、青字：変更・追加

１．主催事業

実施日 事 業 名 会 場 人数

7. 4.20･ 5.18･ 7.21 新体操育成事業 興本地域学習センター 428. 3. 1
7. 4.27 区民ｽﾎﾟｰﾂ大会 あだちさくら CUP 江北地域学習センター 71

7.12.21 新体操育成事業 花畑地域学習センター 6
7. 6. 8･ 11. 1 新体操育成事業 東和地域学習センター 278. 1.10
7.10. 5 ジュニア強化練習会 興本地域学習センター 5

8. 2. 8 ジュニア強化練習会 東和地域学習センター 6

7.11. 3 競技力向上講習会 江北地域学習センター 70

7.12.14 新体操育成事業 総合スポーツセンター 134

7.12.21 １２月度演技発表会 総合スポーツセンター 134
7.10.15 ジュニア強化練習会 スイムスポーツセンター 34. 8.2.11
7. 5. 7･8.27･9.10 新体操育成事業 スイムスポーツセンター 158. 2.11
8. 1.25 １月度演技発表会 総合スポーツセンター 64
7. 4.26･5.31･ .9.23･11.22 新体操育成事業 江北地域学習センター 1508. 3.22

２．地域参加事業
実施日 事 業 名 事 業 内 容 会 場 人数

中央本町地域学習センター 28
7.10. 13 スポーツカーニバル 新体操の紹介・体験会

花畑地域学習センター 5

7.10.18･19 ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 江北地域学習センター 85

7.10.25･26 ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 伊興地域学習センター 50

7.11. 2･ 3 ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 花畑地域学習センター 45

7.11. 9 ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 東和地域学習センター 20

7.11.15 ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 興本地域学習センター 19

３．会議
実施日 会議名 会 議 内 容 会 場

7. 4.10 理事会 総会準備・あだちさくらCUP準備 江北地域学習センター

7. 4.26 大会準備 あだちさくらCUP前日準備 江北地域学習センター

7. 5.15 総会 総会 江北地域学習センター

7. 7. 3 理事会 各報告 第五中学校ランチルーム

7. 9.11 理事会 各報告・ｽﾎﾟｰﾂｶｰﾆﾊﾞﾙ準備・競技力向上講習会準備 第五中学校ランチルーム

7.10. 2 理事会 各報告・ｽﾎﾟｰﾂｶｰﾆﾊﾞﾙ準備・競技力向上講習会準備 第五中学校ランチルーム

各報告･演技発表会について･競技力向上講習会反省7.11. 6 理事会 第五中学校ランチルーム
あだちさくらＣＵＰ準備

8. 2. 5 理事会 各報告・あだちさくらCUP準備・総会準備 第五中学校ランチルーム

8. 3. 5 理事会 各報告・総会準備・あだちさくらCUP準備 第五中学校ランチルーム
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４．大会・講習会参加事業

年月日 事業内容 主催 会場
① 7. 3.31〜 4.2 第6回 L‘ecrin Cup L‘ecrin 武蔵野の森総合 16

スポーツプラザ

㉔ 7. 5. 5･ 6 第12回KITAKAMIさくらCUP 北上市体操協会 北上総合体育館 5
② 7. 5. 6 令和7年度関東高等学校新体操選手権大会 東京都高等学校 駒場学園高等学校

東京都予選会 兼 東京都高等学校 体育連盟女子体操部 1
新体操春季新人大会（個人)

③ 7. 5.11 令和7年度東京都体操競技・新体操選手権大会 兼 東京都体操協会 駒場学園高等学校 1
第79回国民ｽﾎﾟｰﾂ大会体操競技･新体操東京都予選会

④ 7. 5. .～ 令和7年度関東高等学校新体操選手権大会 高等学校体育連盟 ｴｽﾌｫﾙﾀｱﾘｰﾅ八王子

⑤ 7. 6. 7 令和7年度第64回東京都中学校総合体育大会 東京都中学校 ｴｽﾌｫﾙﾀｱﾘｰﾅ八王子 7
兼 関東中学校新体操大会東京都一次予選会 体育連盟

⑦ 7. 6.17 令和8年度学校総合体育大会 埼玉県中学校体育連盟 エネクルスポーツ 1
北足立南部地区予選会 アリーナSOKA

⑥ 7. 6.21 第6回新体操なでしこカップ 鹿嶋市スポーツ協会 カシマスポーツセン 14
⑧ 7. 6.22 令和7年度全国高等学校総合体育大会 東京都高等学校体育連盟 駒場学園高等学校 1

新体操東京都予選会 兼 令和7年度
東京都高等学校新体操春季大会

⑨ 7. 7.19〜 21 第9回TOKYO KOMABA CUP Summer 駒場学園高等学校 駒場学園高等学校 13
新体操部

㉕ 7. 7.19 令和7年度埼玉県学校総合体育大会 埼玉県中学校体育連盟 秩父市文化体育センター 5
⑩ 7. 7.23 令和7年度第63回東京都中学校総合体育大会 東京都中学校 4

兼 東京都中学校新体操選手権大会 体育連盟 練馬区立光が丘体育館

兼 関東中学校新体操大会 東京都予選会

⑪ 7. 8.29〜 31 第33回全日本新体操クラブ選手権 日本新体操連盟 東京体育館

⑫ 7. 7.29〜 31 第37回東京ｼﾞｭﾆｱ新体操選手権大会 兼 第32回 東京都体操協会 武蔵野森総合 13
関東ジュニア女子新体操選手権大会 東京都予選 スポーツプラザ

⑬ 7. 8. 8･9 第22回ジュニアフレンドシップ 立川新体操連盟 立川市泉市民体育館 13
兼 立川新体操大会

⑭ 7. 8. 〜 第33回関東ジュニア女子新体操選手権大会兼第43回 関東体操協会
全日本ジュニア新体操選手権大会関東ブロック予選会

⑮ 7. 8.12･13 第25回全日本新体操クラブ団体選手権 日本新体操連盟 東京体育館 12
⑰ 7. 9.30 令和7年度新人 兼 県民スポーツ大会 埼玉県中学校体育連盟 ALSOKぐんま総合 1

北足立南部地区予選会 スポーツセンター

⑯ 7.10.11 第7回新体操なでしこカップ 鹿嶋市スポーツ協会 カシマスポーツセン 11
㉖ 7.10.12〜 13 3回HAPPY Angel CUP 大原学園 東京 青少年 9

ジュニア新体操クラブ オリンピックセンター

㉗ 7.11. 8 令和7年度埼玉県中学校新人体育大会 埼玉県中学校体育連盟 秩父市文化体育センター 1
⑱ 7.11.15〜 16 第36回草加ジュニア新体操競技大会 草加市スポーツ協会 埼玉県中学校体育連 5

盟

㉘ 7.11.24 Lumiere Cup L'ecrin アリーナ立川立飛 5
⑲ 7.12.14 令和7年度東京都高等学校新体操秋季新人大会 東京都高等学校体育連盟

⑳ 7.12.20 第45回東京都中学校新体操学年別新人大会 東京都中学校体育連盟 ｴｽﾌｫﾙﾀｱﾘｰﾅ八王子 8
㉙ 7.12.25〜 27 第15回町田フレンズカップ 町田市新体操連盟 町田市立総合体育館 13

㉑ 8. 1.18 令和7年度東京都高等学校新体操 東京都高等学校体育
個人種目別大会 連盟

㉒ 8. 2.7〜 8 第12回高崎シルクCUP 高崎新体操クラブ 高崎アリーナ 7
東京女子体育大学 藤村スポーツセンター 4

㉓ 8. 2.22･23 第5回東女カップ 兼 海外交流大会 東京女子体育短期大学 Ａアリーナ
新体操後援会
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令和７年度(第１９期)足立区新体操連盟決算報告書 ○写

令和８年３月３１日上記のとおりご報告いたします。

会計 小林真衣 衣川 智美

令和７年度足立区新体操連盟会計監査報告
令和８年４月３日、会計諸表につき書面監査を行いました。その結果、会計処理全般に

亘り、公正かつ妥当と認められましたので、ご報告いたします。

監事 島岡文絵 吉田多寿子

注：決算書・監査報告書原本には捺印をしておりますが
印影も個人情報に該当するため議案書での表示を省略いたします。

収入の部
予算額 決算額 差額 摘要

405,979 405,979 0
0 0 0

55,000 55,000 0 ＠5,000円×11チーム
30,000 30,000 0
32,000 34,400 2,400 幼児  　46名（10月以降入会含む）

144,000 153,000 9,000 一般   128名（10月以降入会含む）
37,500 27,500 -10,000 小学生選手 11 名
30,000 33,000 3,000 中･高校生  13名（10月以降入会含む）

0 0 0
演技発表会 2,000,000 2,052,000 52,000
区民ｽﾎﾟｰﾂ大会 300,000 219,592 -80,408 ｽﾎﾟ協補助金  145,860円

ジュニア強化練習 100,000 127,291 27,291 ｽﾎﾟ協補助金  127,291円

競技力向上講習会 30,000 30,000 0 ｽﾎﾟ協補助金　 30,000円
0 1,225 1,225 預金利息　

3,164,479 3,168,987 4,508
支出の部

予算額 決算額 差額 摘要
20,000 20,000 0

5,000 0 5,000
5,000 0 5,000
5,000 2,270 2,730

10,000 2,444 7,556
5,000 0 5,000

150,000 96,000 54,000
25,000 17,700 7,300
50,000 41,194 8,806
30,000 22,380 7,620 次年度保険前払い金　
25,000 25,000 0
55,000 55,000 0 1チーム5,000円
20,000 0 20,000

5,000 220 4,780
演技発表会 2,000,000 2,052,000 -52,000
区民ｽﾎﾟｰﾂ大会 300,000 243,193 56,807
ジュニア強化練習 100,000 127,291 -27,291
競技力向上講習会 60,000 73,802 -13,802

294,479
390,493

3,164,479 3,168,987 91,506

記念行事積立金会計

６年度末積立残高 525,000
７年度積立金 25,000
７年度末積立残高 550,000

予備費
次期繰越金

合計

大会参加補助金
雑費
事
業
支
出

保険料
記念行事積立金
チーム活動助成金

交通費
交際費
総会費

通信費
事務用品消耗品費
賃借費

ｽﾎﾟｰﾂ協会分担金
会議費
印刷費

雑収入
合計

個人会費

大会参加補助金
事
業
収
入

チーム加盟金 
チーム年会費
ｽﾎﾟｰﾂ協会補助金

前期繰越金
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令和８年度足立区新体操連盟事業計画(案)

１．主催事業

実施日 事 業 名 会 場

8. 4.12･ 7.11･10.31 新体操育成事業 東和地域学習センター

8. 4.26 区民ｽﾎﾟｰﾂ大会 あだちさくら CUP 江北地域学習センター

8. 5.17･ 9. 5･11.29 新体操育成事業 興本地域学習センター

. 8. 5.17･ 6. 6･ 7. 4･ 7.22 新体操育成事業 スイムスポーツセンター9.16
8. 7.19･ 8.25･ 9.27･11.23 新体操育成事業 江北地域学習センター9. 1.17･ 3.21
8. 8.22 ジュニア強化練習会 興本地域学習センター

8.10. 4 ジュニア強化練習会 スイムスポーツセンター. 9. 1.17
8.11. 3 競技力向上講習会 江北地域学習センター

8.12.12 新体操育成事業 中央本町地域学習センター

8.12.12 １２月度演技発表会 総合スポーツセンター

9. 1.11 ジュニア強化練習会 中央本町地域学習センター

9. 1.23･ 1.24 １月度演技発表会(準備を含む) 総合スポーツセンター

２．会議
実施日 会議名 会 議 内 容 会 場

8. 4.16 理事会 総会準備・あだちさくらCUP準備 江北地域学習センター

8. 4.25 大会準備 あだちさくらCUP前日準備 江北地域学習センター

8. 5.21 総会 総会 江北地域学習センター

8. 7. 2 理事会 各報告 第五中学校ランチルーム

8. 9.10 理事会 各報告・ｽﾎﾟｰﾂｶｰﾆﾊﾞﾙ準備・競技力向上講習会準備 第五中学校ランチルーム

8.10. 8 理事会 各報告・ｽﾎﾟｰﾂｶｰﾆﾊﾞﾙ準備・競技力向上講習会準備 第五中学校ランチルーム

各報告･演技発表会について･競技力向上講習会反省8.11. 5 理事会 第五中学校ランチルーム
あだちさくらＣＵＰ準備

9. 2. 4 理事会 各報告・あだちさくらCUP準備・総会準備 第五中学校ランチルーム

9. 3. 4 理事会 各報告・総会準備・あだちさくらCUP準備 第五中学校ランチルーム

３．地域参加事業
実施日 事 業 名 事 業 内 容 会 場

8.10. 12 スポーツカーニバル 新体操の紹介・体験会

8.10.17･18 ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 江北地域学習センター

8.10.24･25 ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 伊興地域学習センター

8.11. 2･ 3 ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 花畑地域学習センター

8.11. ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 東和地域学習センター

8.11. ふれあいまつり 新体操の紹介・体験会 興本地域学習センター
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２．大会・講習会参加事業

年月日 事業内容 主催 会場
① 8. 3.30〜 4.1 第7回 L‘ecrin Cup L‘ecrin 武蔵野の森総合

スポーツプラザ

② 8. 5.2〜 3 第11回しらこばと姫カップ しらこばと姫 越谷市立総合体育館
カップ実行委員会

③ 8. 5.4〜 6 第13回KITAKAMIさくらCUP 北上市体操協会 北上総合体育館

④ 8. 6.13 令和8年度第65回東京都中学校総合体育大会 東京都中学校 東京体育館
兼 関東中学校新体操大会東京都一次予選会 体育連盟

⑤ 8. 6.23 令和8年度学校総合体育大会 埼玉県中学校体育連盟 エネクルスポーツ

北足立南部地区予選会 アリーナSOKA

⑥ 8. 7.18 令和8年度埼玉県学校総合体育大会 埼玉県中学校体育連盟 秩父市文化体育センター

⑦ 8. 7. 第10回TOKYO KOMABA CUP Summer 駒場学園高等学校 駒場学園高等学校
新体操部

⑧ 8. 7.23 令和8年度第64回東京都中学校総合体育大会 東京都中学校
兼 東京都中学校新体操選手権大会 体育連盟 練馬区立光が丘体育館

兼 関東中学校新体操大会 東京都予選会

⑨ 8. 7.28〜 30 第38回東京ｼﾞｭﾆｱ新体操選手権大会 兼 第33回 東京都体操協会 ｴｽﾌｫﾙﾀｱﾘｰﾅ八王子
関東ジュニア女子新体操選手権大会 東京都予選

⑩ 8. 8.13〜 16 第34回全日本新体操クラブ選手権 日本新体操連盟 東京体育館

⑪ 8. 8. 第23回ジュニアフレンドシップ 立川新体操連盟 立川市泉市民体育館

兼 立川新体操大会

⑫ 8. 8.21〜 24 第26回全日本新体操クラブ団体選手権 日本新体操連盟 京王ｱﾘｰﾅTOKYO

⑬ 8. 9.29 令和8年度新人 兼 県民総合スポーツ大会 埼玉県中学校体育連盟 エネクルスポーツ

北足立南部地区予選会 アリーナSOKA

⑭ 8.10. 第9回新体操なでしこカップ 鹿嶋市スポーツ協会 カシマスポーツセンター

⑮ 8.10. 〜 第4回HAPPY Angel CUP 大原学園 東京 青少年

ジュニア新体操クラブ オリンピックセンター

⑯ 8.11. 7 令和8年度埼玉県中学校新人体育大会 埼玉県中学校体育連盟 秩父市文化体育センター

⑰ 8.11.14･15 第37回草加ジュニア新体操競技大会 草加市スポーツ協会 エネクルスポーツ

アリーナSOKA

⑱ 8.11.23 第46回東京都中学校新体操学年別新人大会 東京都中学校体育連盟 ｴｽﾌｫﾙﾀｱﾘｰﾅ八王子

⑲ 8.12.26〜 28 第16回町田フレンズカップ 町田市新体操連盟 町田市立総合体育館

⑳ 9. 2.13･14 第13回高崎シルクCUP 高崎新体操クラブ 高崎アリーナ
東京女子体育大学 藤村スポーツセンター

㉑ 9. 2. 第6回東女カップ 兼 海外交流大会 東京女子体育短期大学 Ａアリーナ
新体操後援会
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令和８年度(第２０期)足立区新体操連盟予算(案)

以下のとおりご提案いたします。

収入の部
前期決算額 予算額 摘要

405,979 390,493
0 0

55,000 55,000 　＠5,000円×11チーム
30,000 30,000
34,400 24,000 幼児　  　　　　  30名×　800円

153,000 144,000 一般　      　　 120名×1,200円　
27,500 37,500 小学生選手　　　  15名×2.500円
33,000 30,000 中･高校生選手　   10名×3,000円

0 0
演技発表会 2,052,000 2,000,000
区民ｽﾎﾟｰﾂ大会 219,592 300,000
ジュニア強化練習 127,291 170,000
競技力向上講習会 30,000 30,000 スポ協補助金

1,225 0 預金利息　
3,168,987 3,210,993

支出の部
前期決算額 予算額 摘要

20,000 20,000
0 5,000
0 5,000

2,270 5,000
2,444 10,000

0 5,000 会議室利用料
96,000 150,000 役員旅費・交通費を含む（総会分別）
17,700 25,000 香典　体協行事など
41,194 50,000
22,380 30,000 団体保険料
25,000 25,000
55,000 55,000 １チーム5,000円

0 20,000
220 5,000 振り込み手数料等

演技発表会 2,052,000 2,000,000 12月・1月　開催予定
区民ｽﾎﾟｰﾂ大会 243,193 300,000
ジュニア強化練習 127,291 150,000
競技力向上講習会 73,802 30,000

0 320,993
390,493

3,168,987 3,210,993

記念行事積立金会計（予算）

７年度末積立残高 550,000
８年度積立金 25,000
８年度末積立残高 575,000

予備費
次期繰越金

合計

大会参加補助金
雑費
事
業
支
出

保険料
記念行事積立金
チーム活動助成金

交通費
交際費
総会費

通信費
事務用品消耗品費
賃借費

ｽﾎﾟｰﾂ協会分担金
会議費
印刷費

雑収入
合計

個人会費

大会参加補助金

事
業
収
入

チーム加盟金 
チーム年会費
ｽﾎﾟｰﾂ協会補助金

前期繰越金
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資料１

足立区新体操連盟 令和８年度加盟団体代議員名簿
加盟団体 代 議 員

○ ＫＡＮＡＩ Ｒ.Ｇ 櫻井由季 岸祥子
○ ＴＥＳＯＲＯ 堺美智子 井口舞美
○ 江北新体操クラブ 安田真由美 丸山祐子
○ 伊興新体操クラブ 新村和歌子 吉田瞳
○ 花畑新体操クラブ 高橋麻衣子 立花園佳
○ 東保木間新体操クラブ 塚田あゆみ 河合利奈
○ ハイチュウもも組 篠原紗蘭 須藤亜希
○ ＴＲＥＳＯＲ 石丸藍 山口一美
○ ピーチ新体操クラブ 吉澤さゆり 増川千香
○ 新体操サークルＴＥＳＯＲＯ 若林理恵 高松千香子
○ 新田新体操クラブ 秋山千明 四方千尋 計２２名

資料２

足立区新体操連盟 令和７・８年度役員名簿

名誉会長 金井 ムツ子

理事 会 長 栗田 泰夫

理 事 長 金井 才佳

副理事長 伊藤 愛 (講習会担当)

副理事長 西村 秀彦 (総務担当)

会 計 小林 真衣 (加盟団体連絡者協議会担当)

会 計 衣川 智美

常務理事 鈴木 由紀 (あだちさくらＣＵＰ担当、評議員)

常務理事 北村 みどり

常務理事 長嶋 美保

常務理事 井上 恵梨子 (事務局担当)

監事 島岡 文絵

吉田 多寿子
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資料３

足立区新体操連盟 規約
第１章 総 則

第１条（名称）
本会は足立区新体操連盟（以下「連盟」という。）と称する。

第２条（事務所）
本連盟の事務所を理事長宅に置く。

第２章 目的及び事業
第３条（目的）

本連盟は、足立区における新体操の普及・発展及び会員の技術力向上並びに会員相互の親睦を図るとともに、
区民の心身の健全な発達と明るく豊かな生活の形成に寄与することを目的とする。

第４条（事業）
本連盟は、前条の目的を達成するため次の事業をおこなう。

1)会員の技術力向上並びに会員相互の親睦を図る事業
2)各種競技大会の開催事業
3)新体操の普及事業及び指導員の養成・派遣に関する事業
4)足立区及び（公財）足立区スポーツ協会が実施する事業への参加・協力
5)その他、前条の目的達成に必要な事業

第３章 組織及び会員
第５条（組織）

本連盟は、原則として足立区内在住・在勤・在学者で構成し、第３条の目的に賛同する者をもって組織する。
但し、区内クラブ等の会員となっている区外在住者の加入も認める。

第６条（会員）
本連盟の会員とは、第５条に基づいた組織会員を本連盟の会員とする。

第７条（加盟）
本連盟への加盟登録は、所定の加盟申請書を会長に提出し、承認を得なければならない。ただし、チームの加
盟は理事会の承認を得なければならない。

第８条（加盟金）
１前条の承認を得たチーム(以下「加盟団体」という。)は、別に定める加盟金を速やかに本連盟へ納入しなけ

らばならない。
２既納の加盟金はいかなる理由があってもこれを返還しない。第９条（会費）
１チーム年会費 加盟団体は細則に定めるチーム年会費を会計年度毎に会計に納める。

個人年会費 第７条の承認を得たものは(以下「会員」という。)は細則に定める個人年会費を会計
年度毎に会計に納める。

２本連盟主催以外の大会出場者は大会当月、別に定める諸費用を本連盟へ納入しなければならない。
３既納の会費はいかなる理由があってもこれを返還しない。

第１０条（義務）
会員は、本連盟の規約及び諸規則等を順守するとともに連盟の発展及び諸事業に協力し、区内のスポーツ振興
に寄与しなければならない。

第１１条（退会及び資格喪失）
１会員は次により、退会又は会員資格を喪失するものとする。

1)文書をもって退会の申し出をしたとき
２加盟団体は次により、退会又は加盟資格を喪失するものとする。

1)文書をもって退会の申し出をし、理事会の承認を得られたとき
2)団体を解散したとき
3)第１２条により除名処分を受けたとき

３加盟団体が前項第１号及び第２号により退会又は会員資格を喪失した場合、会長は次期総会において、これ
を報告しなければならない。

第１２条（除名）
加盟団体及び会員が次項に該当すると認められ、会長の指導又は退会勧告に従わない場合、会長は総会の議決
を経て当該加盟団体及び会員を除名することができる。
１会費を１年以上滞納したとき
２本連盟の名誉を著しく傷つけ、又は目的に違反する行為があったとき
３本連盟の事業及び業務に非協力的で会員としての業務を果たさない場合

第４章 資産及び会計
第１３条（資産）

本連盟の資産は、次のとおりとし、これをもって所要経費を支弁する。
１会費及び加盟金
２大会・講習会運営費
３上部団体等からの補助金及び助成金
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４寄付金
５その他の収入

第１４条（資産管理)
資産は、会長が適正に管理する。

第１５条（事業計画及び収支予算）
事業計画及びこれに伴う収支予算は理事会が編成し、総会の議決を得るものとする。

第１６条（事業報告及び収支決算）
１事業報告書及び収支決算書は理事会が作成し、監事監査を経て総会の承認を得るものとする。
２収支決算に剰余金があるときは翌年度に繰り越すものとする。

第１７条（会計年度）
会計年度は、毎年４月１日に始まり、翌年３月３１日に終わる。

第５章 役員及び代議員
第１８条（役員）

１本連盟に、次の役員を置く。
1)名誉会長 若干名
2)理 事 若干名
3)監 事 ２名

２理事は、次の何れかの役職に就くものとする。
1)会 長 １名
2)理 事 長 １名
3)副理事長 若干名
4)会 計 若干名
5)常務理事 若干名

第１９条（役員の選任）
１理事及び監事は総会で選任する。
２会長は、理事の中から総会で選出する。
３理事長、副理事長、常務理事、会計は理事の互選とする。
４監事は、理事を兼任することはできない。

第２０条（理事の職務）
１会長は、本連盟の業務を総理し、本連盟を代表する。
２理事長は、会長を補佐し、本規約及び諸規定並びに総会の議決に基づき業務を行う。
３副理事長は、会長及び理事長を補佐する。
４常務理事は、会長、理事長及び副理事長を補佐し、あらかじめ定められた業務を行う。
５会計は、会長の命を受け、会計事務を司る。
６理事は、理事会を組識して本規約に基づき業務を決定し、執行する。

第２１条（監事の職務）
監事は、理事の業務執行の状況及び会計を監査する。

第２２条（役員の任期）
１この連盟の役員の任期は、２年とし、再任を妨げない。
２補欠又は増員により選任された役員の任期は、前任者又は現任者の残任期間とする。
３役員は、辞任又は任期満了後でも後任者が就任するまでは､なおその職務を行う｡

第２３条（役員の解任）
１役員が次の各号の一に該当するときは、総会において代議員現在数の３分の２以上の議決を経て、会長がこ

れを解任することができる。
1)心身の故障のため職務の執行に堪えないと認められるとき。
2)職務上の義務違反その他役員として相応しくない行為があると認められるとき。

２前号により役員を解任しようとするときは、総会において当該役員に弁明する機会を与えることができる。

第２４条（代議員）
１本連盟に代議員を置く。
２代議員は、各加盟団体において２名選出し、会長に届け出るものとする。
３各加盟団体において選出する代議員の少なくとも１名は、各加盟団体の代表者又はそれに準ずる者とする。
４代議員は、総会の構成員とし、議決にあたる。
５代議員の任期については、１年とし、再任を妨げない。

第６章 会 議
第２５条（総会）

１総会は、毎年１回、会長が招集する。ただし、会長が必要と認めたときは臨時総会を招集することができる。
２会長は、代議員現在数の３分の１以上から会議に付議すべき事項を示して総会の招集を請求されたときは、

その請求があった日から３０日以内に臨時総会を招集しなければならない。
３会議の招集は、代議員に対し、議案を付して会議の７日前までに到着するよう通知しなければならない。
４総会の議長は、代議員の互選により選出する。
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第２６条
１総会は、代議員現在数の３分の２以上の者が出席しなければその議事を開き、議決することができない。た

だし、あらかじめ通知された事項について書面をもって表決し、又は他の代議員を代理人として表決を
委任した者は出席者とみなす。

２役員は、総会に出席し、議案の説明、答弁、報告等を行うものとする。
３総会の議事は、この規約に別段の定めのある場合を除き、出席代議員の過半数をもって決し、可否同数のと

きは議長の決するところによる。

第２７条
次に掲げる事項については、総会の議決を得なければならない。
１事業計画及び収支予算
２事業報告及び収支決算
３新規団体入・退会の承認及び除名処分
４役員の選任及び解任
５規約の改正
６この規約に定める事項の他、本連盟の業務に関する重要事項で理事会において必要と認めるもの。

第２８条（理事会）
１理事会は、第１８条に規定する理事を構成員とし、会長が必要と認めたとき招集する。
２理事会の議長は会長又は会長の指名した理事とする。

第２９条
理事会は、理事現在数の３分の２以上が出席し、出席理事の過半数をもって決する。可否同数のときは議長の
決するところによる。

第３０条
理事会は、次の事項を議決する。
１総会に付議する事項
２細則の制定改廃
３その他本連盟の運営における重要な事項

第７章 情報公開及び個人情報保護
第３１条（情報公開及び個人情報保護）

１本連盟と区民及び会員相互の信頼関係を構築するため、連盟が保有する情報は、その開示を求める区民及び
会員に原則として公開するものとする。だだし、個人生活に関する情報で特定の個人が識別されるもの
及び連盟の事務事業に関する情報で開示することにより重大な社会的障害が発生するおそれがあるもの
は除く。

２情報の公開又は開示にあたっては、個人に関する情報がみだりに公にされることのないよう配慮しなければ
ならない。

３情報開示の手続き等は、会長が別に定める。

第８章 解 散
第３２条（解散）

本連盟の解散は、理事会及び総会において各々役員、代議員現在数の４分の３以上が出席し、３分の２以上の
同意を得なければならない。

第９章 細 則
第３３条（細則）

１連盟運営上の詳細は細則に定めるものとする。

付則
１本規約に定めのない事項は、役員会の審議を経て、会長が別に定める。
２この規約は平成１９年４月１日より施行する。
３この規約は平成２３年５月１９日総会により一部改正
４この規約は平成２９年５月１８日総会により一部改正
５この規約は令和７年５月１５日総会により一部改正（４条４項、スポーツ協会名称変更）

ADACHI-KU RHYTHMIC GYMNASTICS LEAGUE
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資料４

足立区新体操連盟 個人情報取扱細則
（目的）
第１条 この個人情報取扱細則は、本会が保有する個人情報の適正な取扱を定めることにより事業の円滑な運営を図る

とともに、個人の権利利益を保護することを目的とする。
（債務）
第２条 本会は個人情報保護に関する法令等を遵守するとともに、本会活動において個人情報の保護に努めるものとす

る。
（周知）
第３条 個人情報の取扱は、総会資料等で周知する。
（個人情報の取扱）
第４条 個人情報とは個人を特定される事項とする。

2 個人情報は、本人からの同意を得て取得する。
（同意の撤回）
第５条 会員は、前条に基づき取得に同意した場合であっても、その後事情により個別の項目又は全ての項目について

同意を撤回することができる。
2 前項の申し出があった場合、ただちに該当する個人情報を廃棄、または、削除しなければならない。ただし、

会員名簿としてすでに配布しているものについては、削除の連絡をすることでこれに替える。
（利用）
第６条 取得した個人情報は、次の目的に沿った利用を行うものとする。

(1)事業に供する各種資料（会員名簿、保険等）の作成及び配布
(2)事業の開催、役員の管理、会費の請求
(3)緊急時・災害時などの連絡網作成
(4)役員相互の親睦を高める活動

（管理）
第７条 個人情報は会長又は会長が指定するものが適正に管理する。

2 会員名簿は、配布を受けた者が適正に管理する。
3 不要となった個人情報は、適正かつ速やかに廃棄するものとする。

（提供）
第８条 個人情報は本人の同意を得ないで第三者に提供しない。ただし次にあげる場合を除く

(1)法令に基づく場合
(2)人の生命、身体または財産の保護の為に必要な場合
(3)公衆衛生の向上または児童・生徒の健全育成の促進に必要がある場合
(4)国の機関若しくは地方公共団体またはその委託を受けたものが法令の定める事務を遂行することに対して協力

する必要がある場合
（開示）
第９条 個人情報の開示または訂正を希望する場合は、本人確認に必要な書類を添付して会長あ

てに書面にて行うものとする。

付則
この細則は、平成３０年４月１６日から施行する。

資料５

足立区新体操連盟 細則
第１章 加盟団体及び会員の登録及び抹消

１．加盟団体及び会員の登録は随時受け付ける。登録申請は所定の事項を記入した申込書を会長に提出する。

会長はその旨を理事会に報告し、承認を得る。

２．理事会において加盟申請団体の加盟が連盟運営に支障があると認めた場合、申請を却下することができる。

３．理事会で申請を承認した場合、理事長は速やかに登録承認書および連盟規約を加盟申請団体に送付する。

登録承認を受理した加盟申請団体は下記に定めた連盟加盟金及びチーム年会費及び個人年会費を会計に

提出する。すべての手続き終了直後登録は成立する。

４．加盟団体及び会員は会計年度毎に下記に定めた年会費を会計に納める。

加盟団体加盟金(加盟時) 10,000円

加盟団体年会費 5,000円

個人年会費 幼児 800円

小学生一般 1,200円

小学生選手 2,500円

中学生以上 3,000円

５．規約第３章第９条に則り、年度途中で退会した場合は個人年会費を返還しないが、年度途中入会者:４～

９月入会者は全額、１０～３月入会者は半額の個人会費を会計に納める。
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第２章 義務および責任

１．連盟活動に関する事故等に起因する一切の責任は本人に帰属する。但し、次の義務を設ける。

２．全ての登録者はスポーツ保険に準じる保険に加入すること。

第３章 慶弔

１．会員・連盟理事及び監事の慶弔に関しては以下のとおりとする。

対象となった団体の責任者は速やかに会長に通知し、慶弔を表す。

慶弔金については、原則以下のとおりとする。但し理事会の議決又は会長の判断により増減する事が出

来る。

(1)結婚祝い金 10,000円

(2)見舞金 5,000円（但し、14日以上入院）

(3)弔慰金（香典） 5,000円

２．下記の団体・個人に対し弔意を表すことが出来る。対象については、理事会の議決又は会長の判断により

決定する。金額等は、前項に準ずる

(1)本連盟と友誼関係にある団体の長及び長に準ずる者

(2)本連盟と友誼関係にある個人

(3)会員・連盟理事及び監事の同居一親等以内の親族

(4)その他必要と認められるもの

第４章 式典・他団体への渉外

他団体が主催する総会・式典祝賀会等への出費については、一人10,000円までとする。但し、上限を20,0

00円までとし、複数人可能とする。

第５章 役員退会時に関する細則

本連盟に寄与した役員が退会された場合、理事会に諮り、記念品を決定する。

第６章 大会参加補助金

予選のある大会で関東大会以上に出場した選手の助成金（個人1,500円/人、団体5,000円/団体）を所属

団体へ支給する。

第７章 交通費の支給

本連盟のために渉外・活動及び参加する下記について、交通費を支給する。

遠方等金額が合理的でない場合は、理事会の議決又は会長の判断により増額する事が出来る。

(1)本連盟の主催事業及び会議に役員・指導者として参加する者。

(2)本連盟の代表として外部団体等に出張する者。但し、当該団体から交通費等の支給が有る場合を除く。

(3)本連盟の代表として慶弔に赴く者。（１件に付き１名まで）

支給金額 区内事業 1,000円 区外事業 2,000円

半日を超えて(昼食を跨いで)実施される事業 3,000円

附則

平成19年 4月 1日 施行

平成20年 4月 1日 細則3施行

平成21年 4月 1日 細則6施行

平成25年 4月 1日 細則7は前細則6より移行・細則4.5.6施行

平成28年 3月24日 細則4.5統合及び変更,3条廃止,前細則4,5,6.7は3,4,5へ移行,細則6施行(28年度より)

平成29年 3月 9日 細則1,6改正(29年度より)

平成30年 4月16日 細則3,6改正、細則7追加(30年度より)

平成31年 4月25日 細則3,6改正(元年度より)

令和 5年 2月 9日 細則7改正
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資料６

令和7年度 試合成績
〜① 7. 3.31 4.2 第6回 L‘ecrin Cup L‘ecrin 武蔵野の森総合スポーツプラザ

<個人>コンテスト 吉田妃乃利 プリティアイドル賞
チャイルド3・4年生 石丸菫 8位 須藤凜生 62位
チャイルド5・6年生 勝山琴葉 2位 柳澤英舞 6位 岸凪紗 20位
種目別小学生 リボン 長嶋優花 3位
２種目小学生 徳山晴瑠 25位
種目別中学生 フープ 柴田美詞 優勝 リボン 久保田光綾 3位
２種目中学生 安田琴美 フープ 82位 ボール 71位 総合 77位

<団体>KANAI R.G 24位

㉔7.5.5～6 第12回KITAKAMIさくらＣＵＰ 北上市体操協会 北上総合体育館
〈個人〉ジュニアボール 3・4年生 徳山晴瑠 7位 石丸菫 17位 篠原心渚 19位 須藤凜生 20位

シニアフープ 内山瑞葉 28位
シニアリボン 内山瑞葉 7位

② 7. 5. 6 令和7年度関東高等学校新体操選手権大会東京都予選会兼東京都高等学校新体操春季新人大会
東京都高等学校体育連盟 駒場学園高等学校

〈個人〉内山瑞葉 フープ28位 リボン28位 総合28位

③ 7. 5.11 令和7年度東京都体操競技･新体操選手権大会 兼 第80回国民スポーツ大会体操競技
・新体操東京都予選会 東京都高等学校体育連盟 駒場学園高等学校

〈個人〉内山瑞葉 フープ24位

⑤ 7. 6. 7 令和7年度第64回東京都中学校総合体育大会 兼 関東中学校新体操大会東京都第一次予選会
東京都中学校体育連盟 エスフォルタアリーナ八王子

〈個人〉ボール 柳澤梨明奈 8位 柴田美詞 25位 櫻井茉代 25位
フープ 長嶋紗彩 24位 橋本優心 34位 古林恵音 43位 安田琴美 78位

⑦7. 6.17 令和7年度 学校総合体育大会北足立南部地区予選会
埼玉県中学校体育連盟 エネクルスポーツアリーナSOKA

〈個人〉久保田光綾 フープ 10位 ボール 7位 総合 8位

⑥ 7.6.21 第6回新体操なでしこカップ 鹿嶋市スポーツ協会 カシマスポーツセンター
〈個人〉フェスティバルの部 徒手 水野美琴 審査員特別賞 日髙望奏 審査員特別賞

クラブ 久保田光綾 審査員特別賞
種目別中学生 クラブ 柳澤梨明奈 4位 安田琴美 17位 ボール 長嶋紗彩 9位

〈団体〉KANAI R.G ４位 KANAI新体操クラブ 11位

⑧ 7. 6.22 令和7年度全国高等学校総合体育大会新体操東京都予選会
兼令和7年度東京都高等学校新体操春季大会 東京都高等学校体育連盟 駒場学園高等学校

〈個人〉内山瑞葉 フープ22位 リボン20位 総合21位

㉕ 7. 7.19 令和7年度 埼玉県学校総合体育大会 埼玉県中学校体育連盟 秩父市文化体育センター
〈個人〉久保田光綾 フープ 32位 ボール 18位 総合 27位

⑨ 7. 7.19～21 第9回TOKYO KOMABA CUP Summer 駒場学園高等学校新体操部 駒場学園高等学校
〈個人〉ジュニア種目別 ボール 安田琴美 21位 クラブ 久保田光綾 18位
〈団体〉KANAI R.G 10位 KANAI新体操クラブ 23位

⑩ 7. 7.23 令和7年度第64回東京都中学校総合体育大会 兼 東京都中学校新体操選手権大会
兼 関東中学校新体操大会東京都予選会 東京都中学校体育連盟 練馬区立光が丘体育館

〈個人〉柳澤梨明奈 フープ 27位 ボール 29位 総合 25位 長嶋紗彩 フープ 45位 ボール 22位 総合 27位
櫻井茉代 フープ 55位 ボール 24位 総合 36位 柴田美詞 フープ 56位 ボール 58位 総合 59位

〜⑫ 7. 7.29 31 第37回東京ジュニア新体操選手権大会 兼 第32回
関東ジュニア女子新体操選手権大会東京都予選東京都体操協会 武蔵野森総合スポーツプラザ

〈個人〉予選 柳澤梨明奈 ボール33位 クラブ40位 総合35位 長嶋紗彩 ボール42位 クラブ48位 総合42位
柴田美詞 ボール67位 クラブ50位 総合58位 久保田光綾ボール67位 クラブ128位 総合128位
安田琴美 ボール100位 クラブ103位 総合102位

〈団体〉 1部 KANAI R.G 7位 2部 KANAI新体操クラブ 5位
チーム対抗戦 KANAI R.G 6位

⑬7.8.8～9 第22回ジュニアフレンドシップ 兼 立川市新体操大会 立川市新体操連盟 立川市泉市民体育館
〈個人〉チーム対抗戦 KANAI R.G 2位

フープ 長嶋紗彩 3位 ボール 柳澤梨明奈 2位 クラブ 古林恵音 9位 リボン 橋本優心 4位
ジュニア種目別 フープ 櫻井茉代 6位 ボール 安田琴美 56位

クラブ 柴田美詞 5位 久保田光綾 9位 リボン 長嶋優花 20位
〈団体〉KANAI R.G 2位 KANAI新体操クラブ 5位
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⑮7.8.12～13 第25回全日本新体操クラブ団体選手権 日本新体操連盟 ALSOKぐんま総合スポーツセンター
〈団体〉 KANAI R.G 42位 KANAI新体操クラブ 94位
〈シニア団体〉TESORO12位

⑰7.9.30 令和7年度新人 兼 県民総合スポーツ大会 北足立南部地区予選会
埼玉県中学校体育連盟 エネクルスポーツアリーナSOKA

〈個人〉久保田光綾 フープ 3位 ボール 2位 総合 2位

⑯7.10.11 第7回新体操なでしこカップ 鹿嶋市スポーツ協会 カシマスポーツセンター
〈個人〉フェスティバルの部 水野美琴 ボール出場

5・6年生の部 フープ 勝山琴葉2位 日髙望奏18位 リボン 岸凪紗 優勝 長嶋優花2位 柳澤英舞7位
中学生の部 フープ 柴田美詞4位 久保田光綾5位 安田琴美9位 ボール 長嶋紗彩2位 久保田光綾11位

クラブ 柴田美詞3位 安田琴美6位 リボン 長嶋紗彩6位

㉖7.10.12～13 第3回HAPPY Angel CUP
大原学園 東京ジュニア新体操クラブ 青少年オリンピックセンター体育館

〈個人〉小学3年生（ジュニア）ボール 水野美琴 5位
小学5年生の部 リボン 岸凪紗 12位 柳澤英舞 16位 フープ 日髙望奏 38位
小学6年生の部 リボン 長嶋優花 8位 フープ 勝山琴葉 13位
中学1年生の部 ボール 久保田光綾 17位 柴田美詞 23位 フープ 久保田光綾 19位 柴田美詞 48位
中学2年生の部 ボール 櫻井茉代 9位 フープ 櫻井茉代 28位

㉗7.11.8 令和7年度 埼玉県中学校新人体育大会
埼玉県中学校体育連盟 秩父市文化体育センター

〈個人〉久保田光綾 フープ 26位 ボール 20位 総合 23位

⑱7.11.15～16 第36回草加ジュニア新体操競技大会 草加市スポーツ協会 エネクルSOKAスポーツアリーナ
〈個人〉コンテスト 吉田妃乃利 サファイア賞 スパークル賞 石丸菫 ダイヤモンド賞 スパークル賞

篠原心渚 ルビー賞
ジュニア個人総合 徳山晴瑠 69位 須藤凜生 82位

㉘7.11.24 Lumiere Cup L’ecrin アリーナ立川立飛
ジュニア種目別 小学生 フープ 石丸菫 24位 徳山晴瑠 28位 須藤凜生 40位 篠原心渚 47位
コンテスト 吉田妃乃利 オリジナル賞

⑳ 7.12.20 第45回東京都中学校新体操学年別新人大会 東京都中学校体育連盟 ｴｽﾌｫﾙﾀｱﾘｰﾅ八王子
〈個人〉中学1年生 フープ 柴田美詞 6位

中学2年生 フープ 櫻井茉代 4位

㉙ 7.12.25～27 第15回町田フレンズカップ 町田市新体操連盟 町田市総合体育館
〈個人〉ジュニアチーム対抗
KANAI R.G9位 フープ 櫻井茉代9位 ボール 柳澤梨明奈4位 クラブ 長嶋紗彩16位 リボン 久保田光綾 18位
KANAI新体操クラブ 21位

フープ 勝山琴葉19位 ボール 長嶋優花8位 クラブ 岸凪紗28位 リボン 柳澤英舞 23位

㉒ 8 2.7～8 第9回高崎シルクCUP 高崎新体操クラブ 高崎アリーナ
〈個人〉ジュニア個人総合 櫻井茉代 フープ72位 ボール30位 総合51位

久保田光綾 フープ68位 ボール49位 総合54位
柴田美詞 フープ66位 ボール67位 総合65位

シニア個人総合 柳澤梨明奈 フープ97位 ボール61位 総合78位
長嶋紗彩 フープ80位 ボール74位 総合80位

プレジュニア個人総合 勝山琴葉 フープ15位 リボン27位 総合23位
長嶋優花 フープ18位 リボン31位 総合26位

㉓8.2.22～23 第5回東女カップ 兼 海外交流大会
東京女子体育大学・東京女子体育短期大学新体操部後援会 藤村スポーツセンターAアリーナ

〈個人〉ジュニア個人総合 久保田光綾 フープ 55位 ボール 20位 総合 33位
柴田美詞 フープ 41位 ボール 36位 総合 37位
長嶋優花 フープ 42位 ボール 75位 総合 59位
勝山琴葉 フープ 82位 ボール 108位 総合 103位


